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ADEGUAMENTO PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO del 16/03/2020
ai sensi dell’Art. 92 — Comma 1 lett. b) D Lgs n.81 del9 aptile 2008
in riferimento al DPCM 11.03.2020 e ssmmii (e genzz ologica da

1. PREMESSA
Premesso che le attivita cantieristiche cosi come descritte nel Titolo IV del DLgs 81/2008 non sono state
interessate da nessun blocco a seguito delle recenti disposizioni sancite nei DPCM 11/03/2020 e DPCM
16/03/2020 rignardant a_di

licabili sull'intero territorio nazionale” allo scopo di contrastare e contenere il diffondersi del virus COVID-19, il
sottoscritto Coordinatore della Sicurezza in Esecuzione adegua il Piano di Sicurezza e Coordinamento per i
lavori in oggetto, al fine di stabilire delle misure di sicurezza nei confronti del rischio biologico conseguente alla
diffusione del virus COVID-19 altrimenti detto NUOVO CORONAVIRUS.

A tal fine si prescrive quanto segue:
- tutti coloro che sono autorizzati a vario titolo ad entrare nelle aree di cantiere dovranno restare a casa
qualora presentino sintomi di infezione respiratoria o febbre maggiore di 37.5°%
- ogni lavoratore non potra entrare in cantiere nel caso: sia stato in contatto con persone positive al
COVID-19 negli ultimi 14 giorni; abbia febbre o altri sintomi (Tosse, mal di gola, bruciore agli occhi,
dolori diffusi, affanno, astenia); abbia familiari con 1 sintomi di cui sopra:

- ogni lavoratore si impegnera nei prossimi giomi a controllare e registrare la temperatura corporea due

volte al giomo (mattina e sera);

2. MISURE DI SICUREZZA PER PREVENIRE IL CONTAGIO IN CANTIERE

* Durante 'esecuzione delle lavorazioni, é assolutamente necessario rispettare la distanza minima tra le persone,
prevista all’art. 2 del DPCM 8 marzo 2020 e confermata dai DPCM 9 e 11 marzo 2020,di almeno 1 metro.

* Nel caso in cui per casi “limitati e strettamente necessari” per le attivita da eseguirsi in cantiere, sia inevitabile
la distanza ravvicinata tra due operatoni, gli operatori dovranno indossare guanti e mascherina del tipo FFP2 o
FFP3. Senza tali misure di sicurezza é vietata la lavorazione, secondo il disposto dei DPCMN.

* Ogni ditta presente in cantiere dovra garantire per i suoi operai, sub appaltatori e lavoratori autonomi la
sanificazione degli ambienti ufficio/spogliatoio/mensa-ristoro e wc: le superfici dovranno essere pulite, almeno
quotidianamente, con disinfettante a base di cloro o alcool. E ritenuto efficace un primo passaggio con

detergente neutro ed un secondo passaggio con ipoclorito di sodio 0,1% o con etanolo al 70%.



* Ogni ditta presente in cantiere deve garantire per 1 suoi operai, sub appaltatori e lavoratori autonomi la
disponibilita di soluzioni idroalcoliche per il lavaggio delle mani.

* I lavoratori sono obbligati a lavarsi le mani con tale soluzione all'ingresso in cantiere, prima e dopo le pause
pranzo e all'ingresso e all’uscita dai servizi igienici;

* I mezzi di cantiere (quali ad es. escavatori, piattaforme elevatrici, pale), se utilizzati da piu persone, dovranno
essere igienizzati (per la porzione rignardante quadro di comando, volante, maniglie..etc), ogni volta prima e
dopo il loro utilizzo con apposita soluzione idroalcolica.

* Gli attrezzi manuali dovianno essere dati in dotazione ad un solo operaio ed utilizzati con i guanti. Si
suggerisce di provvedere alla loro igienizzazione, almeno quotidiana, con soluzione idroalcolica. In particolare &
obbligatorio provvedere alla igienizzazione in caso si preveda un uso promiscuo da parte delle maestranze.

* L’impiego di ascensori e montacarichi (ove presenti) é consentito esclusivamente ad un operatore per volta, o,
in alternativa, con I'impiego di mascherine FFP2 o FFP3. I comandi, le pulsantiere dovranno essere igienizzate
con apposita soluzione idroalcolica prima e dopo l'uso.

* Per i momenti relativi alla pausa pranzo, se non puo essere garantita la distanza di minimo 1 metro tra i
lavoratori, andra effettuata una turnazione degli stessi per evitarne I'aggregazione, sfalsando se necessario la
suddetta pausa di 30 minuti 'una dall’altra.

* Tumazioni e numero di operai per ogni turno andranno stimati in base agli spazi presenti in cantiere.
L’importante é che durante la pausa pranzo venga rispettata la distanza minima di un metro ogni lavoratore, e
gli stessi non dovranno essere seduti I'uno di fronte all’altro.

* Andra di volta in volta valutata la possibilita di adibire altri spazi per la zona ristoro oltre a quelli gia consentiti
ed evidenziati nel Layout di Cantiere.

* Negli spogliatoi, se non puo essere garantita la distanza di minimo 1 metro tra i lavoratori, andra effettuata
una turnazione degli stessi per evitarne I'aggregazione ed il rispetto della distanza minima.

» L’attivita della consegna di merci e materiali in cantiere avverra posizionando gli stessi nell’apposita area di
scarico prevista nel Layout di Cantiere. Tali operazioni dovranno avvenire sempre garantendo la distanza di
almeno 1 mt tra le persone, nel caso in cui cio non sia possibile é necessario dotarsi di mascherine FFP2 o
FFP3. Lo scambio della documentazione delle merci consegnate in cantiere (bolle, fatture..) dovra avvenire
tramite I'utilizzo di guanti monouso (qualora non disponibili, lavare le mani con soluzione idroalcolica).

In ogni caso in cantiere dovranno essere conservate a scopo precauzionale, nella cassetta di pronto soccorso o
nelle immediate vicinanze, una o pii mascherine FFP2 o FFP3, in base al numero dei lavoratori presenti.

Nel caso in cui un operaio presentasse sintomi di infezione respiratoria e pii di 37,5 di febbre, dovra dotarsi

immediatamente di una delle suddette mascherine, non dovra entrare in contatto con nessun altro operaio,



avvisera (eventualmente per il tramite degli addetti al Primo Soccorso) gli operatori di Sanita Pubblica per
attivare le procedure necessarie facendo riferimento ai numeri di emergenza previsti:

1500 del Ministero della Salute; 112; numeri verdi regione Lazio 800118800.

3. MISURE DI SICUREZZA PER PREVENIRE IL CONTAGIO DURANTE LO
SPOSTAMENTO CON I MEZZI AZIENDALI

* Si raccomanda la disponibilita per gli autisti e per il personale che utilizza mezzi aziendali di soluzioni
idroalcoliche per consentire la pulizia costante (almeno quando si scende e si sale sul mezzo) delle parti in
contatto con le mani (volante, cambio, ecc.).

* Durante il viaggio si raccomanda il continuo ricambio di aria all'interno dell’abitacolo.

* In caso di presenza di altre persone, oltre 'autista, non potendosi rispettare la distanza minima di 1 metro tra

le persone, si raccomanda I'utilizzo da parte di tutti i viaggiatori di mascherina FFP2 o FFP3.

4. RUOLI, COMPITI E RESPONSABILITA’ DELLE FIGURE COINVOLTE IN CANTIERE

1 LAVORATORI;

non _dovranno recarsi_nei luoghi di lavoro nel caso in cui presenti sintomatologia da infezione

C

contatto _con persone sottoposte alla misura della quarantena ovvero risultati positivi al virus. Non
devono disattendere le disposizioni normative e le disposizioni impartite dal Datore di Lavoro e dal

CSE. Devono_rispettare le norme igieniche e di sicurezza dettate dall’Allegato 1 del DPCM
08/03/2020 e la di-stanza minima di 1 m prevista all’art. 2 del DPCM 8 marzo 2020 e confermati dai

operatori, gli operatori dovranno indossare mascherina del tipo FFP2 o FFP3S. Sono obbligati a

lavarsi le mani con soluzione idroalcolica all’ingresso in cantiere, prima e do-po le pause pranzo e

all’ingresso e all’uscita dai servizi igienici. I mezzi di cantiere, se utilizzati da piu persone, dovranno

prima_e dopo il loro utilizzo con apposita soluzione idroalcolica. Inoltre possono gestire le pause
lavorative in modo di agevolare la turnazione.



IL CAPOCANTIERE/PREPOSTO:

deve immediata-mente avvisare il Datore di Lavoro e aiutare I’Addetto al Primo Soccorso per

Pinterdizione dell’area e ’allontanamento degli altri operai dal sito. Deve verificare che mezzi

attrezzi, locali igienici e baraccamenti siano igienizzati. Deve verificare che i lavoratori mantengano le
distanze di sicurezza e rispettino le norme dettate dai Decreti.

L’ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO:
Nel caso in cui un operaio accusasse un malore in cantiere riconducibile ai sintomi del COVID-19
deve allontanare gli altri operai in modo che P'operaio, munito di mascherina FFP2 o FFP3, si trovi in

isolamento e, nel caso I'operaio avesse difficolta a contattare I’emergenza sanita-ria provvede al posto

suo illustrando la situazione con precisione.

IL DIRETTORE TECNICO DI CANTIERE:

deve raccogliere e archiviare in cantiere, in apposito raccoglitore tutte le dichiarazioni dei lavoratori

provenienti da Regioni differenti rispetto a quella in cui si opera. Deve verificare che mezzi, attrezzi

locali_igienici e baraccamenti siano igienizzati. Deve verificare che i lavoratori mantengano le

IL DATORE DI LAVORO:

deve informare i lavoratori circa le misure di igiene e sicurezza da attuare ai sensi dell’Allegato 1 del

DPCM 08/03/2020 e ai sensi dell’art. 2 del DPCM 8 marzo 2020 e confermate dai DPCM 9 e 11 marzo

2020. Tale documentazione deve essere consegnata al lavoratore e firmata per presa visione. Deve

19 si 0
cantiere. Stabilisce/Verifica chi tra direttore di cantiere[capocantiere[preposto debba far rispettare

agli operai le misure di igiene e sicurezza sovra citate. Provvede a mettere a disposizione dei

lavoratori_mascherine, guanti, soluzioni disinfettanti mani e tutti i prodotti per la sanificazione di

ambienti, mezzi e attrezzature. Provvede a rendere quotidiane le pulizie/igienizzazioni dei

baraccamenti ad opera di ditte esterne specializzate. Se un lavoratore in cantiere fosse risultato

positivo al CO-VID-19 deve assicurarsi che tutti i lavoratori che possano essere entrati in contatto con

lui vengano sottoposti alle previste verifiche e controlli da parte degli organi sanitari. AGGIORNA IL
POS CON LE INDICAZIONI SPECIFICHE AGGIUNTIVE PER ’EMERGENZA COVID-19.




SI ALLEGA PER COMODITA’ UN MODELLO DI DICHIARAZIONE DA FAR FIRMARE AD
OGNI SINGOLO LAVORATORE.

................ / 16 marzo 2020

11 Coordinatore della Sicurezza in Esecuzione

Per accettazione



MODELLO DICHIARAZIONE

J0' SOLOSCHILIOD o ovvmvssnasmmsmsnmenssnssmnmsmmmnsosnonsos , dipendente dell’impresa .............coeviiiiiiiiininnnn..
DICHIARO

di aver ben compreso quanto riportato nell’aggiornamento del PSC del 16 marzo 2020, allegato
all’Aggiornamento del POS relativo, e di rispettare in modo rigoroso quanto in esso riportato.

A tal proposito comunichero al datore di lavoro eventuali situazioni quali:

- essere a conoscenza di essere entrato in contatto con persone positive al COVID-19 negli ultimi 14 giorni;

- di avere febbre o altri sintomi (tosse, mal di gola, bruciore agli occhi, dolosi diffusi, affanno, astenia);

- che altri membri della mia famiglia presentano sintomatologie di cui al punto precedente;
DICHIARO INOLTRE

- di impegnarmi nei prossimi giorni a controllare e registrare la temperatura corporea due volte al giormo
(mattina e sera);

- di impegnarmi a non frequentare luoghi chiusi ed affollati, evitando la partecipazione a riunioni;

- di mantenere per quanto possibile una distanza superiore ad un metro con le altre persone e non prendere
I'ascensore insieme ad altre persone;

- in caso di permanenza prolungata in un stanza o un ambiente chiuso con altre persone di mantenere una

distanza superiore a 2 metri, tenendo la finestra aperta, o indossando una mascherina chirurgica e guanti;
DICHIARO INFINE

- che se per alcune attivita in cantiere, é inevitabile la distanza ravvicinata con altra persona, indossero la
mascherina del tipo FFP2 o FFP3S fornitami dal Datore di Lavoro;

- che lavero le mani con soluzione idroalcolica all'ingresso in cantiere, prima e do-po le pause pranzo e
all'ingresso e all’uscita dai servizi igienici con le soluzioni fornite dal Datore di Lavoro;

- che mi assicurero che i1 mezzi di cantiere, siano igienizzati nel caso siano utilizzati da pit persone, (per la
porzione riguardante quadro di co-mando, volante, maniglie), ogni volta prima e dopo il loro utilizzo con
apposita soluzione idroalcolica;

- che mi assicurero che i servizi igienici siano igienizzati prima di essere utilizzati.

Il Dipendente



